
 

 
STREFA DLA UMIEJĄCYCH PŁYWAĆ – BASEN PŁYWACKI – 

ZASADY I OGRANICZENIA 

 

(głębokość niecki 1,40 m – 1,80 m) 
 

§1 
Kąpiel przed wejściem do basenu jest obowiązkowa. 

§2 
Czepek jest obowiązkowy. W przypadku kiedy widoczny jest już zarys włosów czepek staje się 
obowiązkowy. 

§3 
W wejściu do basenu obowiązuje zakaz pływania i nurkowania. 

§4 
Tory lub cała niecka basenowa może być czasowo zarezerwowana na zajęcia zorganizowane. 
Oznakowane są poprzez tabliczki informacyjne na słupku startowym. Korzystanie w tym czasie przez 
inne osoby nieuczestniczące w zajęciach jest zabronione. 

§5 
W basenie pływackim obowiązuje zakaz skoków. Jedynie podczas zajęć prowadzonych na 
zarezerwowanych torach dopuszcza się skoki tylko i wyłącznie pod nadzorem instruktora. 

§6 
W basenie pływackim dozwolony jest sprzęt pływacki – duże deski, małe deski „ósemki” oraz płetwy. 
Jedynie podczas zajęć prowadzonych na zarezerwowanych torach dopuszcza się inne pomoce do 
doskonalenia pływania. 

§7 
Na torach obowiązuje ruch prawostronny. 

§8 
Tory środkowe przewidziane są dla osób szybko pływających. Tory zewnętrzne przewidziane są dla osób 
słabiej pływających. 

§9 
Osoby chcące trenować bezdech czy pływanie pod wodą zobowiązane są bezwzględnie do 
poinformowania ratownika. 

§10 
Osoby korzystające z wejścia dla opiekuna osoby niepełnosprawnej zobowiązane są do przebywania w 
pobliżu osoby, którą maja się opiekować. W przypadku nie zajmowania się podopiecznym, wejście takie 
zostanie potraktowane jako wejście rekreacyjne i zostanie pobrana opłata zgodnie z cennikiem OSiR. 

§11 
Sygnały ostrzegawcze: 



• seria długich, przeciągłych sygnałów dźwiękowych – wezwanie do natychmiastowego 
opuszczenia niecki basenowej przez wszystkich użytkowników i podporządkowanie się 
poleceniom ratownika lub personelu pływalni 

• seria krótkich sygnałów dźwiękowych – nakaz zwrócenia uwagi na komunikaty ratownika i/lub 
personelu pływalni 

(Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r o bezpieczeństwie osób przebywających na obszarach wodnych) 

 
 


