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INFORMACJA O POSZUKIWANIU FIRM ZEWNĘTRZNYCH 

PROWADZĄCYCH GIMNASTYKĘ DLA SENIORÓW 

(sala fitness) 

 
 

 

 Szanowni Państwo, 

 Zapraszamy serdecznie do współpracy firmy zewnętrzne, które są zainteresowane 

prowadzeniem zajęć: gimnastyka dla seniorów na sali fitness w pływalni Szuwarek. 

Zainteresowanych współpracą prosimy o kontakt e-mail: szuwarek@osir.waw.pl lub 

telefoniczny 22 879-77-51. do dnia 29 lipca 2019 roku do godz. 10.00 Uwaga!!! 

Zastrzegamy prawo do prowadzenia negocjacji oraz podpisania umowy z jedną lub 

kilkoma firmami. 

 

Planowane jest prowadzenie zajęć w poniższych terminach: 

 

• Poniedziałek, środa w godzinach 8:15 – 13:15 

Zmiana terminu prowadzenia zajęć jest możliwa na wniosek firmy prowadzącej 

zajęcia. 

 

Ostateczna ilość grup uzależniona jest od ilości sprzedanych karnetów. W trakcie 

trwania umowy ilość grup oraz terminy prowadzenia zajęć mogą ulec zmianie. 

Umowy podpisywane są od września do grudnia a następnie od stycznia do 

czerwca. 

 

Zainteresowane firmy prosimy o podanie następujących informacji: 

• Wybrane terminy prowadzenia zajęć. 

• Doświadczenie instruktorów - instruktorek prowadzących zajęcia 

• Proponowana stawka wynagrodzenia za 60 minut prowadzonych zajęć 

• Referencje 

 

 

 


