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Zalgcznik nr 1

Regulamin Pracy Ratownikow
Zakres obowigzkoéw ratownikow:

Pelienie dyzuru na wyznaczonym stanowisku zgodnie z Planem Rozmieszczenia Punktow
Obserwacyjnych. Stale obserwowanie powierzchni wody, niezwloczne reagowanie na kazdy sygnat
wzywania pomocy oraz podejmowanie akcji ratunkowej.

Kontrola stanu urzadzen i sprzgtu, ktére zapewniaja bezpieczenstwo osob kapiacych sie oraz czystosci
pomieszczen.

Kontrola stref dla umiejacych i nie umiejacych ptywac.

Sygnalizowanie za pomocg urzadzen alarmowych (gwizdek) przekroczen obowiazujgcego regulaminu.
Przestrzeganie i egzekwowanie obowigzujacego Regulaminu Plywalni.

Wopisywanie na tablicy informacyjnej temperatury wody i powietrza.

W trakcie dyzuru oczyszczanie powierzchni wody i dna z wszelkich przedmiotow mogacych spowodowac
skaleczenie lub inny nieszczesliwy wypadek.

Przygotowanie sprzgtu ratowniczego i pomocniczego przed rozpoczg¢ciem dyzuru oraz zabezpieczenie i
konserwacja po zakonczeniu dyzuru.

Przeciwdzialanie uzyciu sprzetu ratowniczego niezgodnie z jego przeznaczeniem.

Biezace prowadzenie dziennika pracy.

Dbanie o czysto$¢ i utrzymanie porzadku w pomieszczeniach przyznanych do dyspozycji ratownikow
(magazyn sprzetu ratowniczego i ptywackiego, stanowisko ratownikow, szatnia).

Wydawanie i przyjmowanie sprzetu ptywackiego. Utrzymywanie porzadku w magazynku sprzgtu
ptywackiego.

Wykonywanie polecen bezposrednich przetozonych i kierownika ptywalni pod warunkiem, ze polecenia
nie sg sprzeczne z przepisami dotyczacymi zachowania bezpieczenstwa osob kapigcych si¢ na terenie
ptywalni Dz. Ustaw Nr 57 W-wa 7 czerwca 1997).

Przestrzeganie regulaminu BHP, p.poz., tajemnicy stuzbowe;.

Podczas petnienia dyzuru ratownikom zabrania si¢:
Wnoszenia na teren hali basenowej jakiegokolwiek sprzetu elektronicznego, zywnosci, gazet ksigzek itp.

Zakres obowigzkow kierownika zmiany ratownikow:

1. pobranie kluczy dostgpu do pomieszczen ratowniczych, apteczek 1 magazynow ze sprzetem

ptywackim od pracownikow obiektu lub sprawdzenie poprawnosci i ilosci pobranych kluczy przez

innego pracownika sekcji ratowniczej (dot. | zmiany)

sprawdzenie poprawnosci 1 1losci pobranych kluczy przez pracownikow I zmiany (dot. II zmiany)

3. sprawdzenie punktualnosci i obecnosci pracownikow zgodnie z grafikiem pracy — w przypadku
niestawienia si¢ pracownika niezwloczne poinformowanie kierownika ptywalni

4. ocena stanu czysto$ci pomieszczen ratowniczych 1 hali basendéw — w razie stwierdzenia
nieprawidlowos$ci nalezy dokona¢ wpisu w dzienniku pracy oraz przekaza¢ informacj¢ do pracownika
sekcji sprzatajacej

5. przekazanie informacji 0 gotowo$ci plywalni i ratownikow do przyjecia klientow i dokonanie
wlasnoregcznego wpisu u pracownika kasy (dot. I zmiany)

6. nadzorowanie prowadzonych zaj¢¢ na duzym i malym basenie, przestrzeganie statych rezerwacji i
torow wedlug harmonogramu dziennego przedstawionego przez Kierownika Ptywalni

7. weryfikacja przeprowadzonych zaje¢ zgodnie z wytycznymi i potwierdzenie podpisem w
harmonogramie dziennym. Natychmiastowe zglaszanie do pracownikéw recepcji lub kierownika
obiektu nieprawidtowosci w realizacji harmonogramu dziennego
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8. po rozpoczgciu dyzuru w porozumieniu z pozostalymi pracownikami zmiany rozpisanie
przystugujacych 15 minutowych przerw z zachowaniem niezbednej obsady ratowniczej na
stanowiskach

9. prowadzenie dziennika pracy ratownikow

10. przekazanie II zmianie uporzagdkowanego miejsca pracy i wypetnionej dokumentacji dziennej (dot. I
zmiany)

11. po zakonczonym dyzurze pozostawienie stanowiska pracy w czystosci i porzadku, odlozenie
dokumentacji dziennej — dziennik pracy, oraz harmonogramu dziennego do wiasciwych segregatorow
oraz zdanie kluczy uprawnionemu pracownikowi ptywalni (dot. 11 zmiany)
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PLAN ROZMIESZCZENIA PUNKTOW OBSERWACYJNYCH
BASEN REKREACYINY - PLYWALNIA SZUWAREK

1,15m

0,85m

Legenda @

S - stanowisko obserwacyjne
R - pomieszczenie ratownikow

dozwolone ustawienie punktu obserwacyjnego
<—> niedozwolone ustawienie punktu obserwacyjnego

Wybdr miejsca obserwacji powinien zaleze¢ od:

1. rozmieszczenia osob bedgcych w wodzie

2. umiejetnosci ptywackich oséb korzystajacych z ptywalni

3. oswietlenia - w sposob umozliwiajgcy petng obserwacje dna basenu
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PLAN ROZMIESZCZENIA PUNKTOW OBSERWACYJNYCH
BASEN SPORTOWY - PLYWALNIA SZUWAREK

1,20m

1,80m

Legenda @ @

S - stanowisko obserwacyjne
R - pomieszczenie ratownikow

dozwolone ustawienie punktu obserwacyjnego
<—> niedozwolone ustawienie punktu obserwacyjnego

|
|

Wybdr miejsca obserwacji powinien zaleze¢ od:

1. rozmieszczenia osob bedacych w wodzie

2. umiejetnosci ptywackich osdéb korzystajacych z ptywalni

3. oswietlenia - w sposdb umozliwiajgcy petng obserwacje dna basenu
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