SPARTAKIADA SPORTOWA MLODZIEZY NIESLYSZACE)
DO LAT 11, DO LAT 14, DO LAT 17
(LEKKOATLETYKA, PLYWANIE, TENIS STOLtOWY)

WARSZAWA, dn 17-19.09.2021r

IMPREZA DOFINANSOWANA ZE SRODKOW MINISTERSTWA KULTURY, DZIEDZICTWA NARODOWEGO | SPORTU
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KOMUNIKAT NR 1

Cel imprezy:

Popularyzacja lekkoatletyki, ptywania, tenisa stofowego w Polsce wsrdd niestyszacych.
— Organizacja i popularyzacja sportu niestyszgcych w Polsce.
— Whytonienie najlepszych zawodnikdw i zawodniczek i najlepszej druzyny w kraju.
— Nabdr utalentowanych zawodnikéw i zawodniczek do Kadry Narodowej Polski.
— Integracja mtodziezy poprzez sport.
Organizator: Polski Zwigzek Sportu Niestyszacych.
Wspétoganizator: Warszawski Klub Sportowy Mtodziezy Niestyszacej ,,|IG-WARSZAWA”
Termin: 17-19.09.2021r.
Miejsce zawodow:
— LEKKOATLETYKA: Stadion Lekkoatletyczny ,,ORZEL” ul. W.Chrzanowskiego 23, Warszawa
— PLYWANIE: OSiR Wola, Ptywalnia DELFIN, ul. Kasprzaka 1/3, Warszawa
— TENIS STOLOWY: Hala Sportowa OSiR Praga Potudnie, ul. Siennicka 40B, Warszawa
Zakwaterowanie: Hostel a&o, ul. Kasprzaka 18-20, Warszawa
Wyzywienie: Restauracja - Hostel a&o, ul. Kasprzaka 18-20, Warszawa
Uczestnictwo: udziat biorg kluby zrzeszone w PZSN
Sprawy finansowe: organizator pokrywa koszty zwigzane z organizacjg zawodow tj.: zakwaterowanie,

wyzywienie, napoje, wynajem obiektdéw, obstuge sedziowskg, medyczng, ubezpieczenie.



10. Konkurencje / Kategorie wiekowe:

11. Nagrody: za zajecie I-lll miejsca — medale i dyplomy (lekkoatletyka, ptywanie, tenis stotowy).

Lekkoatletyka: (kategorie wiekowe)

‘ KAT WIEK 11 l KAT WIEK 14 l KAT WIEK 17
KONKURENCIJE BIEGOWE
60m TAK TAK NIE
300m TAK TAK NIE
600m TAK TAK NIE
100m NIE NIE TAK
400m NIE NIE TAK
800m NIE NIE TAK
1000m NIE NIE TAK
SZTAFETA 3x100m
KONKURENCIJE TECHNICZNE
SKOK W DAL TAK TAK TAK
PILKA PALANTOWA | TAK TAK TAK
SKOK WZWYZ NIE NIE TAK
Ptywanie (kategorie wiekowe)
Styl ptywania KAT WIEK 11 KAT WIEK 14 KAT WIEK 17
dowolny 25m 25m/50m, 50m
klasyczny 25m 25m/50m 50m
Grzbietowy 25m 25m/50m 50m
motylkowy 25m 25m/50m 50m
dowolny 50m 100m 100m
klasyczny 50m 100m 100m
Grzbietowy 50m 100m 100m
motylkowy 50m 100m 100m
Zmienny 100m 100m 100m
Zmienny | - 200m 200m

Sztafeta mieszana

(2 dz+2 cht)

Styl dowolny 4x25m (kat.wiek.11)
Styl zmienny 4x25m (kat.wiek.11)
Styl dowolny 4x50m—bez limitu wieku

Styl zmienny 4x50m—bez limitu wieku

Tenis stotowy (kategorie wiekowe)

RODZAJE KAT WIEK 14 KAT WIEK 17
SINGIEL TAK TAK
DEBEL TAK TAK
MIKST TAK TAK




12. Zgtoszenie:

— Zgtoszenia i liste imienng zawodnikéw nalezy wysta¢ do 09.09.2021r. na adres PZSN: info@pzsn.pl

oraz igwarszawasport@gmail.com na wypetnionym formularzu.

— Liczba miejsc ograniczona

— Prosimy o podanie informacji (09.09.2021r ) o ktdrej godzinie bedziecie w Warszawie i ile doktadnie
0s6b ostatecznie przyjedzie. W zwigzku z ograniczeniem finansowym na zgtoszeniu prosimy wpisaé
12 oséb z opiekunami + 3 osoby rezerwowe.

— Prosimy o powazne potraktowanie naszej prosby.

— Uwaga: odprawa techniczna odbedzie sie w dniu 17.09.2021r (pigtek) o godz.20.00 w sali
konferencyjnej w Hostelu ,,a&o0” ul. Kasprzaka 18-20, Warszawa.

— Organizator zastrzega sobie prawo do zmian programu imprezy.
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