
Załącznik nr 1 do Regulaminu 

 

Oświadczenie 

 

Ja ……………………………………..………………………………... wyrażam zgodę na udział  
               (imię i nazwisko) 

w „Rywalizacji aerobowo-siłowej w wyciskaniu sztangi leżąc” w dniach 08–15 listopada 2021 r.   

Oświadczam, że nie mam  przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w w/w zawodach.  

Jednocześnie oświadczam, że jest mi znany regulamin zawodów oraz regulamin korzystania 

z Hali Sportowej „Saska”. 

        

 

Czytelny podpis                                                              Warszawa dn. ………………………. 

/ telefon kontaktowy/                                            

  

……………..……………………………….. 

 
 
 
 
 


