
 

 
REGULAMIN SALI FITNESS NA TERENIE PŁYWALNI „SZUWAREK” 

 
 

§1 
Na terenie Sali fitness obowiązują przepisy Regulaminu Korzystania z Pływalni „Szuwarek” przy ul. 
Biłgorajskiej 2. 

§2 
Przed wejściem na salę fitness klient zgłasza się do kasy, gdzie wykupuje bilet wstępu lub karnet (z 
dowodem tożsamości) i otrzymuje opaskę znacznikową. 

§3 
Klucz do szatni pobierany jest na siłowni od Instruktora. 

§4 
Podczas całego pobytu na sali fitness, klient ma obowiązek noszenia opaski, która zdejmowana jest przez 
pracownika siłowni po zakończeniu ćwiczeń. 

§5 
Na Sali fitness obowiązuje strój i obuwie sportowe. 

§6 
Ćwiczący powinni bezwzględnie podporządkować się wszelkim poleceniom i uwagom instruktora. 

§7 
Ćwiczący powinni przestrzegać porządku na sali. Po skończonych zajęciach przyrządy służące do ćwiczeń 
należy odłożyć na swoje miejsce. 

§8 
Zabrania się używania wszelkich środków farmakologicznych. 

§9 
Klient nie przestrzegający w/w Regulaminu będzie proszony o opuszczenie Sali fitness. 

 


