9.9 .E REGULAMIN SALI FITNESS NA TERENIE PLYWALNI ,SZUWAREK”

Praga Poludnic

Na terenie Sali fitness obowigzujg przepisy Regulaminu Korzystania z Ptywalni ,Szuwarek” przy ul.
Bitgorajskiej 2.

Przed wejsciem na sale fitness klient zgtasza sie do kasy, gdzie wykupuje bilet wstepu lub karnet (z
dowodem tozsamosci) i otrzymuje opaske znacznikowa.

Klucz do szatni pobierany jest na sitowni od Instruktora.

Podczas catego pobytu na sali fitness, klient ma obowiazek noszenia opaski, ktéra zdejmowana jest przez
pracownika sitowni po zakoriczeniu ¢wiczen.

Na Sali fitness obowigzuje stréj i obuwie sportowe.
Cwiczacy powinni bezwzglednie podporzadkowac sie wszelkim poleceniom i uwagom instruktora.

Cwiczacy powinni przestrzegac porzadku na sali. Po skoriczonych zajeciach przyrzady stuzace do ¢wiczen
nalezy odtozy¢ na swoje miejsce.

Zabrania sie uzywania wszelkich srodkéw farmakologicznych.

Klient nie przestrzegajacy w/w Regulaminu bedzie proszony o opuszczenie Sali fitness.



