REGULAMIN ]
TURNIEJU TENISA STOLOWEGO DLA OSOB W WIEKU 55+

Nazwa imprezy: Turniej Tenisa Stolowego dla Oséb w wieku 55+
Termin: 29 pazdziernika 2022 r. /sobota/, godz. 12.00

Miejsce: Hala Sportowa ,,Saska” OSiR Dzielnicy Praga -
Poludnie m. st. Warszawy, Warszawa ul. Saska 80

Organizator i wykonawca: OSiR Dzielnicy Praga - Potudnie m. st. Warszawy

Uczestnicy: Osoby w wieku 55+ - Mieszkancy dzielnicy Praga - Poludnie oraz catej
Warszawy

Zasady uczestnictwa:

- bezptatnie

- dokonanie zgloszenia

- wypelnienie oswiadczenia /zatacznik nr 1 do Regulaminu/.

Miejsce skladania zgloszen do zawodow:
Recepcja Hali Sportowej ,,Saska” OSiR Dzielnicy Praga - Potudnie m. st. Warszawy,
Warszawa ul. Saska 80

Termin skladania zgloszenia do zawodow:
Zgloszenia przyjmowane beda do 28 pazdziernika 2022 r. do godz. 12.00

Zasady rywalizacji:
Sposob rozegrania turnieju bedzie uzalezniony od ilosci zgtoszen (systemem grupowym lub
pucharowym), mecze rozgrywane s3 do dwoch wygranych setow (kazdy set do 11 pkt.).

Nagrody: Osoby, ktora zajety I 1 11 miejsce otrzymajg odpowiednio darmowy wstep na 10
16 godzin gry w tenisa.

Program zawodow:
Do godz. 11.45 — Bezposrednie zgloszenia do turnieju
12.00 — Rozpoczecie gier turniejowych

Niezbedny sprzet do realizacji programu:
Sprzet do przeprowadzenia turnieju jest na wyposazeniu hali.



Zalgcznik nr 1.

Oswiadczenie

Ja o e wyrazam zgode na udzial w amatorskim ,,Turnieju
Tenisa Stolowego dla Oséb w wieku 55+ w dniu 29 pazdziernika 2022 r.
Oswiadczam, ze nie mam przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w w/w zawodach.

Jednoczesnie oswiadczam, Ze jest mi znany regulamin turnieju oraz regulamin korzystania z hali

,»Saska”.

Czytelny podpis Warszawadn. ..........ooovviiiiiin,
/ telefon kontaktowy/



